
 

 

 

 

 

 

長かった夏休みが終わり，校舎にも元気な声が響いています。生徒たちの日焼けした顔からは，

充実した時間を過ごしたことが伺えました。夏休み明けからお正月までは，まとまった休みもなく，

最も長い時期になります。学習がどんどん進み，文化祭やスポーツ大会の行事，部活動の大会への

準備も並行して行われます。生徒たちは，充実した毎日を過ごす中にも，時には息切れしそうなこ

ともあるかもしれません。学校での様子を捉え，心配な点はご家庭に報告させていただきたいと思

います。また，教室では頑張っていても，帰宅すると気が抜けてしまい，疲労が色濃く見えたり，

イライラしていたりといったことがあるかもしれません。ぜひ，お子さんに寄り添って見守ってい

ただき，気になることがありましたら，いつでも学校にご相談いただければと思います。 

 

【夏季課外講習および夏季補習について】 

7月 26日（木）～8月 1日（水）の 5日間には，四年制大学・短大・看護学校に進学を希望して

いる生徒および公務員就職を希望している生徒を対象に，「夏季課外講習」が実施されました。「夏

季課外講習」は単に講習を受講して知識を高めるだけではなく，同じ目的をもつ仲間とともに自己

実現に向けて頑張るいい機会というお話を各クラス担任の先生方にしていただいた結果，予想をは

るかに上回る 100名近くの生徒が毎日参加しました（学年の先生方からは嬉しい悲鳴が…）。また，

8月 21日（火）～23（木）の日程では「夏季補習」も実施されました。1年生の早い段階で基礎学

力の大切さに気付き，基礎学力を向上させるためにも，毎日 80名近くの生徒が頑張っていました。 

休み明けの 27日（月）には，「基礎力診断・実力診断テスト」が実施されました。今までは勉強

の仕方がわからない，勉強しても結果が伴わないという経験がある生徒も多いのではないでしょう

か。勉強しているのに結果が出ない場合は，その原因を探るために自分を客観視することが必要と

言われています。自分を客観視するとは，「自分は夏休みにこれくらい頑張った」「今まで解けなか

ったこの問題が解けるようになった」等を具体的に書き出すことです。そうすることで，自分の足

りなかった面が見えてきて，この次はどこを頑張ればいいのかが見えてくることになります。継続

は力なりということわざもあります。自分を客観視しながら，高校生として求められている結果に

結びつけられるよう，今後も学年一丸となって支援していきたいと思いますので，ご家庭からの声

がけもお願いいたします。 
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【アルバイトについて】 

  以前からお話していましたが，1年生は夏休みに入るとアルバイトをすることが可能となります。

アルバイトは許可制になります。始める前には，必ず「アルバイト許可願」と「アルバイト許可申

請書」を提出し，学校で許可を得てから行ってください。この点については，生徒手帳の 36 ペー

ジにも記載されていますので，ご覧ください。なお，最近は無許可でアルバイトをして，特別指導

になっている生徒も見られます。必ず手続きをしてからアルバイトをするよう，お願いいたします。 

 

【スクールカウンセラー（SC）の来校日】  

9 月のスクールカウンセラー（SC）の来校日は，下記のとおりとなっております。SC の役割は，

生徒の健全な成長のため，生徒や保護者の方の相談に乗ったり，学校にアドバイスをしたりするこ

とです。相談の希望がありましたら，「教育相談担当：大沼」までご連絡・ご相談ください。 

 

 

 

 

【部活動の活躍について】 

休み明けの 27日（月）には，「賞状伝達式」が実施されました。その中では，先輩達の活躍が全

校生徒の前で紹介されました。今回，賞状伝達式で登壇した生徒は下記の生徒です。１年生も先輩

達の活躍に続いていけるよう，一日一日を大切にして，部活動に励んでもらいたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【学年主任として思うこと】                【今後の主な予定】 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 前期期末考査まで1ヶ月を切りました。家庭で過ごす時間も有意義にお過ごしください。 

9 

月 

5 水 月曜授業 

6 木 ＳＣ来校日 

8 土 ＰＴＡ研修旅行 

14 金 交通安全講話 

18 火 
考査 1週間前 

部活動休止（9/27） 

20 木 ＳＣ来校日 

25 火 前期期末考査（9/28） 

28 金 終業式 大掃除 

子供たちはその時の精神状況や，思春期などの発達段階にお

いては，保護者や教職員に対し，直接言葉に出して自分の状態

を伝えることができなくなることがあります。言葉には出なく

ても，表情や行動，態度などを見逃さず，推測することで，抱え

ている悩みや不安，問題に対し，素早く支援の手を差し伸べる

ことができます。 

夏休みが明け，お子さんの様子の変化が見られないか再確認

をしてみてください。行動の裏にあるお子さんが本当に伝えた

いことと向き合ってください。お子さんにとって最も信頼でき

るのは，家族の方々です。家族が「自分を見守ってくれている」

「自分に向き合ってくれている」という信頼感は，子供にとっ

てとても勇気付けられることです。学校も家庭と歩調を合わせ

た指導をしていきますので，お子さんのことや子育ての悩みな

ど，気になることがあったらご相談いただければと思います。 

9月の SC来校日 
6日（木），20日（木） 利用できる時間帯 3～6校時および放課後の 17時まで 

☆ウエイトリフティング部 
平成 30年度全国高等学校総合体育大会 ウエイトリフティング競技 

＋105kg級 スナッチ  第 3位  記録 113kg 石川 和寿君 
＋105kg級 トータル  第 4位  記録 255kg 石川 和寿君 

☆吹奏楽部  
全日本吹奏楽コンクール予選第 61回宮城県大会  

高等学校小編成の部 銀賞 黒川高等学校 
☆書道部  
第 53回高野山競書大会 準特選 千葉 愛衣さん 

 


